Laufen und Wandern in der Perle der Nassauischen Schweiz! ............. Wo bitte?
Natiirlich wie immer in Lorsbach, am Sonntag den 26. Februar 2012

Auch 2012 werden wir einen Lauf —und Wandertag in

Lorsbach / Kelkheim im Taunus durchfihren.

Treffen auf der Rosenhohe um 8:15 Uhr um Fahrgemeinschaften zu bilden.

Die Laufer sind dann um 9:00 Uhr in der Sporthalle des TV Lorsbach. Gestartet wird gegen
9:15 Uhr.

Die Streckenlangen sind beliebig wahlbar, 10Km/21Km/25Km/30Km usw.

Keine Zeitnahme, knackige Anstiege und Teeverpflegung, das zeichnet Lorsbach aus.

Bis 12:30 Uhr sollten aber alle wieder zum Duschen im Tal sein, um anschlieBend zum Ful3e
des Staufen zu fahren. .......... Wohin bitte?

Natdlrlich wie immer zur Landgaststatte Gimbacher Hof bei Kelkheim.

Kenner kennen’s schon, dort gibt es prima Zwiebelkuchen sponsored bei OLC

Hof Gimbach
65779 Kelkheim/Taunus
Tel.: (06195) 3241
Fax: (06195) 7 22 13
Offnungszeiten:
Montag bis Freitag ab 12.00 Uhr
Samstag u. Sonntag ab 11.00 Uhr
Mittwoch Ruhetag

Vorschlag fiir die OLC — Rucksack — Fans:
Wanderung rund um den Staufen

Fiir unsere Wanderfreunde ist die Laufstrecke nordwestlich von Lorsbach wohl nicht mehr
ganz so prickelnd, das ist auch nachvollziehbar schlieBlich kraxeln sie schon seit 10 Jahren die
Runde liber die Himmelsleiter.

Im letzten Jahr bestand die Wandergruppe nur noch aus einer Person(in).

Deswegen starten wir einen neuen Versuch unsere einzige gemeinsame Veranstaltung flr
Wanderer und Laufer neu zu beleben.

Die Wanderer konnen direkt zum Gimbacher Hof fahren, dieser liegt am Fulle des 450 m.
hohen Staufenberg. Von dort gibt es einige Tourenmoglichkeiten rund um den Staufenberg.
Gesucht wird ein tour guide (Bergfiiher)!

Wenn sich keiner findet helfe ich gerne mit Kartenmaterial bzw. Routenvorschlage aus.

Weitere Info’s und Anmeldung bei Michael Feind 069 89994947 bsw@offenbacher-Ic.de



